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TRASCENDENZA1.Genesi

2.Forma

3.Spazio

4.Profondità 5.Luce

6.Materia

7.Colore

8.Energia

9.Caos

10.Trasferenza11.Intenzionalità

12.Trascendenza

Espressione Artistica  
ed Esperienza Spirituale

All’interno del Nuovo Umanesimo Universalista sono stati elaborati due metodi 
che conducono le persone a sperimentare un contatto profondo con gli altri e 
con se stesse attraverso l’arte. I laboratori che proponiamo sono una sintesi dei 
metodi Es.Te.Tra. e Deno. I laboratori richiedono solo una quota di rimborso 
spese perché l’iniziativa è nata dall’esigenza di creare una rete di relazioni e 
di scambio tra persone, artisti, associazioni, comunità interessate e che stanno 
sviluppando la ricerca espressiva dell’arte nella direzione del risveglio spirituale.
I laboratori si svolgono di venerdì, sabato e domenica.

Laboratori gratuiti di Danza e Pittura
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